HOSPITAL
€10 INFANTIL

DE LAS CALIFORNIAS

"Nuestra especialidad son los ninos”.

INFORME 2018







Contenido

4

8-9

10

11-14

15-16

17-18

Misién y Visién
Consejo Directivo México, Estados Unidos

y Canada

Introduccion

Consulta Externa
(Pediatria, Sub-especialidades pediatricas).

Consulta Externa (Centro Integral de Atencién
Psicoldgica y Psicopedagédgica Infantil, CIAPPI)
Nutricion

Centro de Cirugia Ambulatoria

Centro de Rehabilitacion Mellor

19 Odontopediatria

20 Farmacia

21 Voluntariado

22 Programa de Apoyo a Paciente Infantil
(P.AP.L)

25  ingresos

24 Egresos

25-26 Fundacion para los Ninos de las Californias



Nuestra Mision

Mejorar la Salud y Nutricion de los Ninos de la Region.

Nuestra Vision

Ser la institucion de salud infantil que cubra el mayor ambito posible de
su region, basada en fortalecer y desarrollar altas especialidades
pediatricas, ensenanza e investigacion de primer nivel, asi como |a
oportuna prevencion de enfermedades vy la promocion de la salud en
un ambiente de alta calidad y auto sustentabilidad.
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Introduccion

El Hospital Infantil de las Californias brinda desde 1994 servicios de salud a ninos
desde recién nacidos, hasta antes de cumplir 18 anos de edad, sin importar su
nivel socioecondomico, raza o religion.

Es el Unico hospital pediatrico Certificado
en Baja California, dedicado a los ninos
| de la region, con tecnologia de primera
- clase y médicos especializados.

Cuenta con mas de 20 especialidades
pediatricas, cirugia ambulatoria, area de
/- terapia fisica, tangque  terapeutico,
programas educativos de prevencion vy
farmacia.

De 1994 a la fecha se han otorgado:

Mas de 583 mil consultas.
Mas de 17 mil cirugias.
Mas de 394 mil horas en educacion.

Un total de 47,657 servicios sc brindaron en el ano 2018.



Consulta Externa
Pediatria

Es el servicio que se da para la prevencion,
deteccion y tratamiento de enfermedades de
pacientes desde el nacimiento hasta cumplir los
18 anos de edad de manera integral y en caso
necesario canalizar o referir a nuestros servicios de
Subespecialidades,  Nutricion,  Psicologia v
Odontopediatria.

Servicios otorgados: 8,798

Sub-especialidades Pediatricas

Son los servicios que dan meédicos pediatras que realizaron una segunda
especialidad en el area de medicina como Gastroenterologia, Neurologia,
Dermatologia, etc., para dar soluciones a enfermedades de dificil diagnostico
O tratamiento.

Servicios otorgados: 10,570




Consulta Externa

Sub-especialidades Pediatricas

Alergia y Asma
Anestesiologia
Cardiologia
Cirugia Pediatrica
Cirugia Plastica
Dermatologia
Dismorfologia
Endocrinologia
Gastroenterologia

Infectologia
Neumologia
Neurologia
Neurocirugia
Oftalmologia
Otorrinolaringologia
Reumatologia
Terapia de Lenguaje
Urologia




Consulta Externa

(CIAPPI).

emocional y social.

Servicios otorgados: 11,559

Centro Integral de Atencion Psicoldgica y Psicopedagdgica Infantil

Se encarga de la evaluacion del desarrollo infantil y brindar un tratamiento
integral, con la finalidad de potencializar su pleno desarrollo cognitivo, motriz,
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Nutricion

En el Departamento de Nutricion se ofrece una orientacion alimentaria integral
a toda la familia y se brinda consulta personalizada en la que se evalua el estado
de nutricion del nino, atendiendo las necesidades energéticas para el
restablecimiento y/o mantenimiento de su salud y nutricion.

Con el objetivo de reducir el riesgo de enfermedades asociadas a la alimentacion,
en el 2018 se desarrollaron los siguientes programas:

- A Moverte con el HIC

- Liderazgo en Salud Juvenil

- Jornadas de Nutricion Pediatrica

Consultas:

En el ano 2018 se otorgaron
1,510 consultas a 481 pacientes
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Nutricion

A Moverte con el HIC:

Es el decimo segundo ano que se realiza este programa
gue tiene como objetivo aumentar las habilidades de los
directores de escuelas primarias de Tijuana sobre los
conceptos basicos de nutricion y gjercicio, permitiendo
que ellos mismos multipliguen el conocimiento
adquirido entre sus companeros maestros y estudiantes,

Se desarrolla por medio de capacitaciones a los
directores, asi como las actividades de “Arte en Nutricion”
y ‘Salto de Cuerda”.

15 escuelas participantes

Impacto directo:

13 directores, 151 profesores y 16 profesores de
educacion fisica, 4,821 alumnos y 486 padres de
familia en las platicas de “La Manzana de la
Salud”.

Impacto indirecto:
20,004 personas aproximadamente.



Nutricion
Liderazgo en Salud Juvenil

Este programa inicio en el ano 2008, consiste en impartir conocimiento en salud a
jovenes de entre 12y 18 anos de edad para que tengan la capacidad de ayudar a
proveer cuidado a la poblacion infantil que reside en sus orfanatorios.

Monte de Dios, Nifios con Fe, Angeles en Libertad y Dibujando Una Sonrisa.

- Impacto indirecto: 140 ninos residentes en los orfanatorios.
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Nutricion

Jornadas de Nutricion Pediatrica

Tiene el proposito de actualizar a profesionales de la salud en el manegjo de los
problemas nutricionales mas relevantes que impactan tanto a México como otros
paises, a traves de un enfoque especializado en el area de |la Nutricion Pediatrica,

En este ano se realizaron la 4ta. y la 5ta. edicion con los temas: “Paralisis Cerebral,

Sindrome de Down y Trastornos del Neurodesarrollo” y ‘Nuevas practicas en
los primeros 1,000 dias de vida”.

- Impacto directo: 100 asistentes.

* Instituciones participantes: Centro de Salud, Ibero Tijuana, Clinica Excel, Unifront, Colegio de
Pediatria, ICN Tijuana, CRIT Teleton, IMSS, CUT Tijuana, Isesalud, Hospital General, UABC, UNEA
Xochicalco Tijuana, UAD Ensenada y Tijuana, Vizcaya Ensenada y Mexicali.




Centro de Cirugia Ambulatoria

En el Centro Pediatrico de Cirugia Ambulatoria Harland Sanders contamos con 3 salas de
cirugia, construidas en cumplimiento a estandares internacionales de seguridad para
nuestros pacientes, establecidos por la Joint Comission International, en las que se realizan
mas de 80 tipos de procedimientos quirdrgicos.

En el 2018 se realizaron 1,918 procedimientos quirtrgicos a2 1193 pacientes.

Especialidades Quirurgicas:

Cirugia Pediatrica
Odontologia
Oftalmologia
Ortopedia
Otorrino

Cirugia Plastica
Labio-Paladar
Neumologia
Gastroenterologia
Urologia
Dermatologia
Neurocirugia




Centro de Cirugia Ambulatoria

Cirugias frecuentes

ATA percutanea
Circuncision

Colocacion de tubos de ventilacion
Orquidopexia
Correccion de estrabismo

Hernioplastia Inguinal
Adenoamigdalectomia
Tenotomia de Aductores

Tenotomia de Psoas

Tenotomia de isquiotibiales
Rehabilitacion Dental

Retiro de material de osteosintesis
Amigdalectomia

Cambio de yeso

Palatoplastia

Correccion Nasal

Infiltracion de cicatriz

Correccion de labio

Reduccion abierta de cadera
Queiloplastia



Centro de Rehabilitacion Mellor

Esta area se enfoca en mejorar la calidad de vida de los ninos con discapacidad
y alteraciones en el neurodesarrollo.

Servicios otorgados:

7,759
1372

Atencion en Trabajo Social:

Pacientes atendidos 2972
Servicios otorgados por Trabajo Social | 4 753




Centro de Rehabilitacion Mellor

Jornada de Sillas de Ruedas

.GLOBAL Es una 'organizacién
L MOBILITY humamt.an.a sin fines de lucro
cuyo objetivo es ofrecer a las
familias excepcionales recursos materiales e
InsuMmos  gratuitos 'y adaptados a las
necesidades fisicas de sus hijos para gue logren
transportarse de manera adecuada y segura en
su medio de desarrollo.

Este ano se beneficioc a 125 personas por
medio de: sillas de ruedas adaptadas, sillas de
asistencia, andadores, gruas, baneras vy
Mantenimiento o adaptacion de sus sillas.

Jornadas Internacionales de Terapia
Fisica

Voluntarios provenientes de Estados Unidos,
coordinados por la terapeuta Ellen Norton,
participaron en estas jornadas en las que
proporcionaron a los ninos Terapia Fisica, Terapia
de Lenguaje, Terapia Ocupacional, adaptacion
de férulas, consulta de ortopedia y donacion de
equipo.

Este ano se beneficid a 117 ninos.




Odontopediatria

Se encarga de la rehabilitacion de la salud bucal del paciente pediatrico
utilizando técnicas adecuadas para el mismo, ademas promueve la cultura de
una boca sana con el objetivo de conservar la salud oral y prevenir la aparacion
de padecimientos bucales y otras enfermedades asociadas.

Los servicios que se brindan son pulpotomias, coronas, resinas, tratamientos
preventivos como selladores y limpiezas, ademas se da atencion en ortodoncia,
ortopedia, cirugia maxilofacial, rehabilitaciones dentales integrales asi como

Odontologia para el bebé.

Servicios otorgados:

Pacientes atendidos | 3,860
Consultas otorgadas | 4 177




Farmacia

La farmacia del Hospital Infantil de las Californias tiene como meta otorgar servicios
farmaceuticos de calidad a traves de la promocion del uso racional de los medicamentos,
para satisfacer las necesidades de los pacientes pediatricos en cuanto a preparaciones

mMagistrales, oficinales y extemporaneas.

Preparaciones especiales:
Nuestros quimicos farmacobiologos se encargan de preparar los diferentes medicamentos
prescritos para terapias individualizadas en cuanto a dosificaciones o formas farmaceuticas y
medicamentos inestables que hacen imposible su formulacion industrial.

Medicamentos de mayor demanda preparados en nuestra Farmacia:

Hidroclorotiazida Jarabe S5mg/ml
Tacrolimus Gotas Oftalmicas 0.01%
Propranolol Gel Tépico 1%

Risperidona Solucion Oral 1 mg/mL
Acido Ursodeoxicolico Jarabe 25 mg/mL
Ciclofosfamida Elixir 5 mg/ml
Levetiracetam Jarabe 50 mg/ml
Fosfatos, Sales de Papelillos

Losartan Jarabe 2.5 mg/ml

Fluoruro, Solucion de 0.02%

Digoxina Jarabe 30 mcg/ml

Timolol Gel Tépico 0.5%

Levotiroxina Solucién Oral 25 mcg/mL
Solucidn Hipertonica para Nebulizar 7%
Sildenafil jarabe 2.5 mg/ml

Captopril Solucién Oral 2mg/mL
Fenobarbital Jarabe 10 mg/mL
Espironolactona Jarabe 2.5 mg/ml
Furosemida Jarabe 2 mg/mL
Propranolol Jarabe 1 mg/mL

Medicamento Cantidad Porcentaje

22 0.53%
24 0.58%
29 0.70%
30 0.73%
36 0.87%
37 0.90%
45 1.09%
54 1.31%
55 1.33%
56 1.36%
61 1.48%
64 1.55%
66 1.60%
83 2.01%
101 2.45%
190 4.61%
284 6.89%
764 18.54%
863 20.94%
893 21.67%

Total de formulas individualizadas: 4,498
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Voluntariado

En la Institucion colaboran personas consciente de los problemas y necesidades
de los demas, se caracterizan especialmente por dar su energia, conocimientos
y ganas de servir a guien mas lo necesita, sin recibir nada a cambpio.

Los voluntarios se desempenan en areas operativas, administrativas, asi como
en la atencion medica.

En el ano 2018 se conto con la participacion de 50 voluntarios quienes en
conjunto donaron 9,007 horas.
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Programa de Apoyo a Paciente Infantil (P.A.P.l.)

Es el programa de asistencia cuyo objetivo es asegurar la atencion medica de los
NiNos cuyas familias No tienen las condiciones economicas para cubrir la cuota de

recuperacion de la Institucion.

Numero de servicios:

CILAPPI 11,207 Nutricion 1,377
Especialidades 9,275 Cirugias 551
Rehab. y Terapia Fisica 9,219 Odontopediatria 192
Pediatria 8,191 Estudios y medicamentos 6

Total de apoyo otorgado:

$12,191,454.00 M.N.

. Cirugias

. Rehab. y Terapia Fisica
W clLAPPL.

. Especialidades

. Pediatria

. Nutricion

| odontopediatria

. Estudios y medicamentos

2%

1%

0%




Ingresos

37.5% 22.8% .
Ingreso Ingreso Neto TOtaI de l ng resos:

servicios quirurgicos FNC/FCC (*)

operativo $50,204,722 M.

29.8%

Ingreso
servicios médicos

(*) FNC: Fundacioén para los Ninos de las Californias
FCC: Foundation for the Children of the Californias




0.4%

Egresos

0.4%

J Castos operativos servicios medicos
B Castos operativos servicios quirdrgicos

Total de egresos:
I Gastos Administrativos

$51 ,898,875 MmN. B GCastos Publicidad

B Castos Mantenimiento

" Gastos Calidad

W Gastos depreciacion

" Gastos obligaciones laborales




Fundacion para los Ninos de las Californias
Ingresos

S 3935936.73

S 323546948

s 309102882

S 895,747.50

Total de ingresos:

$11,158,182.53 mn.

3%

Tipo de donativo:

119
14




Fundacion para los Ninos de las Californias

Benefactores y aliados

Anonimos ¢ Centro Cobijero de Tlaxcala ¢ Foundation for The Children of the Californias « Nacional
Monte de Piedad  Ma. Luisa Lutteroth Lomeli « Motorcar Parts de Mexico  Universidad Autonoma
de Baja California » Rico Copiadoras Fax * Agencia Aduanal Rodriguez » Gobierno del Estado de
Baja California « Medtronic México ¢ Hotelera CBA ¢ Crupo CRI de México * Floridalma M. Jordan N.
* Notaria Publica Numero 15 ¢ La Vuelta del Rodeo ¢ Plasticos ALI-MEX e Notaria Publica Numero
4 o Tapicerias Pacifico ¢ Terminados Govea ¢ Notaria Publica Numero 13 ¢« Norma Bustamante
Anchondo ¢ Une Mas Tornillos ¢ Toyota Tijuana ¢ Ajosia Ensambladora y Manufacturas ¢ Valentin
Lucero e Strategic Outdoor Consulting « Mojica y Cia. » Fabricas y Bodegas * Notaria Publica No. T
Tijuana ¢ Construcciones Rotter ¢ Ayuntamiento de Tijuana ¢ Liberty Diversified International e
Sergio Rosas Bustamante » Preparatoria Federal Lazaro Cardenas *Emssa ¢ Brunnen ¢ Promotora
Social ¢ Medimexico « BD ¢ Carl Zeiss ¢ INDESOL » PASFOSC ¢ Plantronics « Roche ¢ Hunter e
Universidad Xochicalco ¢ FIDEM e Integer » Costco Tijuana ¢ Costco Ensenada ¢ Costco Mexicali o
Ayuntamiento de Tecate ¢ Ayuntamiento de Ensenada ¢ Bose, Welchallyn ¢ Kenmex e
Constructora Temarry ¢ Ajosia ® Canacintra Tecate « Conny Dominguez * Escuela de Negocios del
Pacifico ¢ Casas International Brokerage » Grupo Aries ¢« Bimbo ¢ Compania Embotelladora del
Fuerte ¢ Diputado Benjamin Salgado ¢ DIF Tecate » VVoluntarios DIF Tecate ¢ Soriana ® Samsung
Farmacias del Ahorro « Coppel « Baker and Mckenzie « Rancho |la Puerta ¢ Excelgreen « Mexcal
Joe Chaparro e« Verdugo Concrete o Calimax ¢ Julio Dominguez ¢ Proconel e
Barbachano / Challenger Gray ¢ Marka Printing Group ¢ Markagolor ¢ Searus o JL Express e
Transportes Paisanos ¢ Plasticos Baja Cal ¢ B&B Plastics » Epsen Hillmer Graphics ¢ Graphic
Ensenada « Mamamia Pizza ¢ Carl's Jr. « Wild Cypress » Fundacion SIMNSA.
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