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MISION Y VISION '{6 6

Nuestra Mision es Mejorar la Salud y Nutricién de los Ninos.

Nuestra Vision es ser la Institucidn de salud infantil que cubra el
mayor ambito posible, basada en fortalecer y desarrollar altas
especialidades pediatricas, ensenanza e investigacion de primer
nivel, asi como l|la oportuna prevencidon de enfermedades y la
promociéon de la salud en un ambiente de alta calidad vy
autosustentabilidad.

02




CONSEJO DIRECTIVO

C.P. Aurelio Ramirez Valenzuela - Presidente

Lic. Julian Cenal Diaz - Vicepresidente

Ing. Gerardo de la Concha Toledano - Vicepresidente de Procuraciéon de Fondos
Dr. José Antonio Loaiza Martinez - Vicepresidente de Relaciones Institucionales
Lic. José Luis Quezada Casillas - Secretario

Dr. Arnoldo Rafael Sierra Encinas - Tesorero

Dr. Pedro Gabriel Chong King - Presidente Fundador - Vocal

&

Dra. Elizabeth G. Jones - Presidente Fundador - Vocal

Lic. José de JesuUs Diaz de |la Torre - Vocal
Lic. Francisco Ivan Beltrones Burgos - Vocal

C.P.C. Héctor Alfredo Santilldan Moreno - Comisario

f

C.P.C. Pascual Lépez Moreno - Comisario Suplente
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CONSEJO DIRECTIVO ESTADOS UNIDOS Y CANADA

Kevin Foley - Chair Paola Avila
o Frank Hobbs - Secretary Jonathan Elsberry

— Jeffrey Hinds - Treasurer Irvin "Buzz" Kaufman

f Mary A. Collier - Vice Chair Dionicia Lozoya
Leonard Kornreich - Vice Chair Douglas Metz
Laura Marran - Vice Chair Hasty Pidgeon
Arthur Stillwell - Vice Chair John Rush

i, Rudy Ramirez - Vice Chair Mary Stromitis

Elizabeth Jones - Founder

Carol Armstrong, BSc, MSc, PhD - President !
Gunnar Benediktsson, PhD, LLB
Wilda Colwel Allen, BSc

J. Stewart Fisher, BSc, LLB
Elizabeth Jones, EAdD, MPH, RDN
Arlene McKay, BSc

Ruth Picket Seltner, PhD - -




MENSAJE DEL PRESIDENTE DEL CONSEJO 2019-2020
LIC. AURELIO RAMIREZ VALENZUELA

El compromiso de la Fundacién para los Nifios de las Californias/Hospital Infantil de las Californias, y a la vez,
nuestra Misién, Mejorar la Salud de los Nifios, se puso a prueba en un ano sumamente complejo, no solo para
nuestra Institucién, fue (y sigue siendo) un entorno dificil para todo tipo de organizaciones, gobiernos y el
mundo en general, situacién que nos obligd a generar acciones extraordinarias e innovadoras gue nos
permitieran responder y cumplir con nuestro propoésito de ayudar a satisfacer las necesidades de salud de
nuestros ninos.

Los retos fueron diversos, entre otros, el financiero, en el sentido de mantener a nuestra Institucién prestando
los servicios médicos subsidiados y gratuitos, mantener la plantilla de personal con el pago integro de sus
sueldos y prestaciones, pero, principalmente, adoptar y poner en practica los protocolos que nos permitieran
eliminar los riesgos sanitarios que la pandemia C-19 nos imponia, y, con ello, asegurar la integridad y vencer el
temor de los pacientes a acudir a nuestras instalaciones, como también proteger a nuestros profesionales de la
salud y nuestros colaboradores, para que siguieran brindando un servicio de calidad y con calidez, como lo
establece nuestra norma institucional.

Es asi que, si bien en 2020 los servicios de salud en general disminuyeron, algunos como el de Telesalud
incrementaron exponencialmente su volumen y diversidad, otros como Pediatria, Odontopediatria y los
psicoldégicos y psicopedagdgicos iniciaron su ascenso en los ultimos meses del ano, permitiéndonos atender a
cada vez mas ninos en sus necesidades de salud, cerrando, finalmente, el aflo con niveles razonables de
crecimiento.

Nuestra tarea no ha terminado, 2021 serda un ano donde la creatividad, la innovacién y mejora continua, nos
permitirdn afrontar los retos nada faciles que tenemos por delante, y que, con la sinergia de nuestra Institucién,
voluntarios y patrocinadores, no cabe la menor duda, el numero de nifos atendidos y beneficiados crecerd y
recibirda mas y mejores servicios de salud.

Agradezco a los miembros del Consejo, cuerpo de gobierno, colaboradores, voluntarios, patrocinadores y publico
en general, su apoyo, esfuerzo y participacién, en buscar alcanzar las metas establecidas en nuestro plan
estratégico y programa anual de trabajo, mi sincero reconocimiento a su noble compromiso con nuestra
Institucidon.
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INTRODUCCION

Todos hemos visto alguna vez codmo se maravilla un nino al estar frente algo nuevo,
cuando se le ofrece un detalle o un regalo, por mas simple que este sea, los nifos
muestran de manera espontanea una expresidon de sorpresa o de maxima felicidad, lo
unico que necesitan es sentirse y estar sanos. Por ello es un privilegio ser una
Institucion que esta al cuidado de la salud, de proveer lo mas valioso que una persona
puede tener y ver en la sonrisa de un nino su calido agradecimiento.

Desde el ano 1994 a |la fecha hemos brindado:

644,654 consultas

20,991 procedimientos de Odontopediatria

19,777 cirugias

442,511 horas de educacion




CONSULTA EXTERNA PEDIATRIA

Es el servicio que interviene en la evaluacion del desarrollo, identificaciéon, cuidado y
tratamiento de enfermedades a través de la aplicaciédn de conocimiento y nhormas que
conducen a conseguir el maximo potencial del individuo, interviniendo desde el
nacimiento, hasta cumplir los 18 afios de edad.

Servicios otorgados en 2020:
6,271
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CONSULTA EXTERNA SUBESPECIALIDADES
PEDIATRICAS

Por medio de la integracion de especialistas pediatricos es posible profundizar en el
diagnodstico y el tratamiento de las enfermedades que afectan a los ninos.

Subespecialidades pediatricas

e Alergologia e Inmunologia ¢ Gastroenterologia e Neurologia

* Anestesiologia e Ginecologia y Obstetricia Pediatrica ¢ Oftalmologia

e Cardiologia e Infectologia e Ortopedia

e Cirugia Pediatrica e Labio Paladar e Otorrinolaringologia
e Cirugia Plastica e Lactancia ¢ Reumatologia

e Dermatologia * Nefrologia e Tamiz Auditivo

e Dismorfologia e Neumologia Pediatrica e Urologia

e Endocrinologia e Neurocirugia

Servicios otorgados en 2020:
6,302
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NSULTA EXTERNA CENTRO INTEGRAL DE ATENCION PSICOLOGICA
CONSU Y PSICOPEDAGOGICA INFANTIL (CIAPPI)

Se encarga de la evaluacion del desarrollo infantil y brindar un

45%
tratamiento integral, con la finalidad de potencializar su pleno
desarrollo cognitivo, motriz, emocional y social.
Servicios otorgados en 2020:
8,221
26% Psicologia: 3,661
Terapia de Lenguaje: 2,130
17%
9% S ————
l 2% 1% ¢ 3 § .-- -

Psicologia  Terapiade Asesoria Unidad TEA (*) Neuropsicologia Terapia
Lenguaje Psicopedagogica Familiar

(*) Unidad TEA: Unidad de Trastorno del Espectro Autista




NUTRICION

En el Departamento de Nutricion se ofrece una orientacion alimentaria integral a toda la
familia y se brinda consulta personalizada en la que se evalua el estado de nutricion del
nifio, atendiendo las necesidades energéticas para el restablecimiento y/o mantenimiento
de su salud y nutricion.

Con el objetivo de reducir el riesgo de enfermedades asociadas a la alimentacién, en el
2020 se desarrollaron los siguientes programas:

A MOVERTE CON EL HIC y
DESARROLLO INTEGRAL DEL NINO SANO

En el ano 2020 se otorgaron 1,176 consultas a 432 pacientes




NUTRICION

El Programa "A Moverte con el HIC" se realiza desde hace 14 afnos y tiene
como objetivo aumentar las habilidades de los directores de escuelas
primarias de Tijuana sobre los conceptos basicos de nutricidén y ejercicio,
permitiendo que ellos mismos multipliguen el conocimiento adquirido
entre sus companeros maestros y estudiantes.

Se desarrolla por medio de capacitaciones a los directores, asi como las actividades de
“Arte en Nutricidén” y “Salto de Cuerda”.

15 escuelas participantes

Impacto Directo:
15 directores, 234 profesores, 13 profesores de
educacion fisica y 5,462 alumnos.

Impacto Indirecto:
Del ano 2007 al 2020 se ha llegado a 298,240 personas.
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NUTRICION

S O TR BEE El propdsito de este programa es fomentar las habilidades de las

N‘NO SANO asistentes educativas en guarderias y estancias infantiles,
brindandoles los conocimientos basicos para la vigilancia y el

mantenimiento de la salud de los nifos, asi como la capacidad de detectar problemas
para intervenir de manera oportuna y eficaz.

17 estancias infantiles participantes en 2020.

Impacto directo: Impacto indirecto:

59 asistentes. 111 personas que laboran y 598 nifnos que acuden a 17
diferentes estancias infantiles DIF.




NUTRICION
PUBLICACIONES

El Departamento de Nutricidn se apoya en en los medios de comunicacién para hacer
llegar consejos de salud y notas sobre nutricidon a la poblacidén en general, con el fin de
contribuir a los cambios de habitos para tener familias mas activas y saludables.

36 Nutrinotas publicadas: 25 en periédico Infobaja y 11 en periédico El Mexicano.

EDUCACION

Estamos comprometidos con la educacion de los profesionales a egresar del area de
Nutricidén por lo que al igual que en anos anteriores, en 2020 abrimos nuestras puertas a
estudiantes universitarios:

2 practicantes de Xochicalco con 1 aino de estancia, 3
alumnas de WIC San Diego y rotaciones de enero a giggfdzﬁgﬁt?:j;;apréCtico0més
mayo para 27 alumnos de la Universidad Xochicalco

Tijuana.

Se otorgaron 8 platicas a casas hogar via Telesalud, 2 a
colaboradores del HIC y 5 en programas educativos
HIC.




CENTRO DE CIRUGIA AMBULATORIA

En el Centro Pediatrico de Cirugia Ambulatoria Harland Sanders contamos con 3 salas
de cirugia, construidas en cumplimiento a estandares internacionales de seguridad para
nuestros pacientes, establecidos por la Joint Comission International, en las que se
realizan mas de 80 tipos de procedimientos quirurgicos.

Oftalmologia Traumatologia y ortopedia

ESPECIALIDADES Rehabilitacion Dental Neurocirugia
QUIRURGICAS 2020: [offSieIERre [ gler Urologia

Otorrinolaringologia Cirugia plastica
Neumologia Pediatricajl Gastroenterologia

Procedimientos quirurgicos: 547
Pacientes: 411




CENTRO DE CIRUGIA AMBULATORIA
CIRUGIAS FRECUENTES EN 2020:

Ptosis palpebral N 7
Queiloplastia 1N 7
Revision bajo sedacion [N 7
Hipospadia I 8
AdEﬂOidECtDIﬂia! _ 16
Adenoamigdalectomia
Chalazion N 16
Amigdalectomia NN 19
Miringotomia / Colocacion D 20
Tubos de ventilacion
Orquidopexia [N 30
Circuncision NN 35
Reseccion de quistes / ganglios [IIINIENEGEGGE- 40
Hernia / Hernioplastia . 41
Correccion de Estrabismo [N 43

Rehabilitacién dental I 56




CENTRO DE REHABILITACION MELLOR

Esta area se enfoca en mejorar la calidad de vida de los nifos con discapacidad y
alteraciones en el neurodesarrollo.

Servicios otorgados en 2020:
Terapia Fisica: 4,072 sesiones Rehabilitacion Fisica: 772 consultas




ODONTOPEDIATRIA

Se encarga de la rehabilitacion de la salud bucal del paciente pediatrico utilizando
técnicas adecuadas para el mismo, ademas promueve la cultura de una boca sana con
el objetivo de conservar la salud oral y prevenir la aparicion de padecimientos bucales y
otras enfermedades asociadas.

Los servicios que se brindan son pulpotomias, coronas, resinas, tratamientos preventivos
como selladores y limpiezas, ademas se da atencion en ortodoncia, ortopedia, cirugia
maxilofacial, rehabilitaciones dentales integrales, asi como Odontologia para el bebé.

Contamos con tecnologia de ultima generacion como el
equipo Waterlase, con el cual se trabaja tejido dental y tejido
blando con poca o nula aplicacidon de anestesia. Contribuye a
que no haya dolor e incomodidad para el tratamiento
adecuado (caries incipientes), en cierto tipo de pacientes
mayores de 4 anos.

Servicios otorgados en 2020:
Pacientes atendidos: 3,913 Procedimientos realizados: 6,259
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TELESALUD

Por medio del programa de Telesalud es posible atender en tiempo real a ninos desde
cualquier parte de México y del mundo, dando una atencion integral de nuestros
especialistas a través de un teléfono inteligente o una tablet.

Servicios otorgados en 2020:
2,095
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FARMACIA

El servicio de Farmacia tiene como meta otorgar
servicios farmacéuticos de calidad a través de la
promocion del uso racional de los medicamentos,
para satisfacer las necesidades de los pacientes
pediatricos en cuanto a preparaciones magistrales,
oficinales y extemporaneas.

Nuestros Quimicos Farmacobidlogos se encargan
de preparar los diferentes medicamentos
prescritos para terapias individualizadas, en
cuanto a dosificaciones o formas farmacéuticas y
medicamentos inestables que hacen imposible su
formulacion industrial.

Total de medicamentos
preparados en 2020: 3,700

i —

— —y

LOS 20 MEDICAMENTOS

PREPARADOS EN EL SERVICIO DE

FARMACIA DE MAYOR DEMANDA:

Medicamento Cantidad Porcentaje

Furosemida Jarabe
Espironolactona Jarabe
Propranolol Jarabe
Fenobarbital Jarabe
Captoprilo Solucién Oral
Solucion hiperténica
Levetiracetam Jarabe
Sildenafil Jarabe

Timolol Gel

Midazolam Jarabe
Propranolol Gel
Omeprazol Solucion
Tacrolimus Jarabe
Fosfato de sodio Capsulas
Bicarbonato de sodio-potasio Jarabe
Digoxina Jarabe
Azatioprina Jarabe
Prednisona Jarabe
Rifampicina Jarabe
Losartan Jarabe

816
678
506
148
129
119
106
90
71
40
39
34
29
28
27
26
22
21
21
16

26%
21%
16%
5%
4%
4%
3%
3%
2%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%




VOLUNTARIADO:

Nuestros voluntarios nos apoyan en hacer realidad nuestra Mision “Mejorar la Salud y
Nutricion de los Nifos" gracias a su profundo sentido humano y generosidad aportando
su tiempo, experiencia y conocimientos de manera desinteresada.

Los voluntarios se desempefian en areas administrativas, asi como en la atencidén a la

salud integral.

7,263 horas donadas por 69 voluntarios en 2020.




PROGRAMA DE APOYO AL PACIENTE INFANTIL (P.A.P.1.)

Es el programa de asistencia cuyo objetivo es asegurar la atencién médica de los nifos
cuyas familias no tienen las condiciones econdmicas para cubrir la cuota de
recuperacion de la Institucion.

Servicios otorgados en 2020:
Porcentaje de apoyo P.A.P.l.:

Estudios y medicamentos . 99
Cirugias 49% @ Pediatria

Cirug;’ag - 242 CIAPPI 16% Nutl‘iCi(')n

Rehabilitacion y terapia 12% [ Odontopediatria

Nutricion _ 817 Especialidades 1% @ Estudios y medicamentos 1%

peciarrs | -2 Total de apoyo otorgado:

$8'141,414.00 M.N.
Odontopediatria _ 1,241

4,219 pacientes atendidos

especiaiivaces [ - por Trabajo Social
e
fisica 3,339

(Centro Integral de Atencidn
Psicoldgica y Psicopedagdgica Infantil)
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INGRESOS FUNDACION PARA LOS NINOS DE LAS .
CALIFORNIAS / HOSPITAL INFANTIL DE LAS CALIFORNIAS s

Total de ingresos 2020:
$43,532,658 M.N.

$12,326,613

$3,190,736  $3,225,256

$1,345,958

Otros ingresos  Ingreso Neto Ingreso Servicios |ﬂgrf‘-.50 Ingreso Neto
FNC/FCC- Quirtrgicos 5“':(‘3?'05 FNC/FCC-
Activos y Especie TR Operativo

(*) FNC: Fundacioén para los Nifos de las Californias
FCC: Foundation for the Children of the Californias 22
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EGRESOS FUNDACION PARA LOS NINOS DE LAS
CALIFORNIAS 7 HOSPITAL INFANTIL DE LAS CALIFORNIAS

Total de egresos 2020:
$46,906,333 M.N.

16%
12%

0.5%
= L
Gastos operativos Gastos operativos Gastos Gastos Gastos Gastos Gastos Gastos ventas y
serv. médicos  serv. quirurgicos depreciacion  administrativos mantenimiento  obligaciones financieros y publicidad

laborales otros gastos 23



FUNDACION PARA LOS NINOS DE LAS CALIFORNIAS

INGRESOS: $3,667,775

Total de ingresos 2020:
$8,046,204.00 M.N. $2,388,262

$1,667,113

$273,054

$50,000

Gubernamental Especie Empresarial Filantropos Fundaciones
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FUNDACION PARA LOS NINOS DE LAS CALIFORNIAS

EGRESOS:

$1,536,784

Total de egresos 2020:
$1,819,480.00 M.N.

$ 115,499 > 167,197

Sueldos Gastos de operacion Gastos por eventos
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FUNDACION PARA LOS NINOS DE LAS CALIFORNIAS

BENEFACTORES Y ALIADOS:

Adrian R Gallegos Gil - Adriana Cerda - Agencia Aduanal Obregdén - Agencia Aduanal Rodriguez . Aida Pérez -
Ajosia Ensambladora y Manufacturas - Albert Cedeno - Alberto Davalos - Aldo Leon - Alejandro Flores Arenas -
Alfonso Garcia Martinez - Amanda Jiménez - Ana Castro - Andrés Murillo - Angel Fabian - Anénimos - Arthur
Stillwell - Arturo Escamilla - Avery -Baja Aeroespace Cluster - Beto Davalos - Betty Varela - Bimbo .- Boris Gordillo
Monroy - Bose Corporation . Canacintra Tecate - Cardinal Health . Carga Aérea Matrix - Carl Zeiss - Carlos
Espinoza - Carlos Hernandez . Cary Pérez - Casas International Brokerage .- Celia Gonzalez Rodriguez - Celsa
Guadalupe Sanchez - Centro Cobijero de Tlaxcala - Cetys Universidad - Clam Beach - Claudia Delgado - Claudia
Escobedo . Cluster Aeroespacial de Baja California - Compafiia Embotelladora del Fuerte . Conalep - Conny
Dominguez - Costco Ensenada - Costco Mexicali - Costco Tijuana - Cuauhtémoc Miranda Aguilera - Cynthya Elias -
Daniel Delgado - Dariella - Diego Eduardo Salgado - Diego Garcia - Dionicia Lozoya «- Dolores Lépez - Edgar Lépez
- Edith G Lucero Velarde - Eduardo Sanchez Kim - Elizabeth Jones - Erika Leticia Rodriguez Gastélum - Escuela de
Negocios del Pacifico - Ewally - Farmacias del Ahorro - Floridalma M. Jordan N. - Foundation for the Children of
the Californias - Frank D Hobbs - Fundacién ACIR - Gabriela Fernanda Lazaro Salinas - Galvanizadora de Tijuana -
Gerardo Vargas Chavez - Gobierno del Estado de Baja California - Grupo Cri de México : Guillermo Sanchez Aldana
- Héctor Ortega - Heidi Herrera Iribe - Hotelera CBA - Hugo |I. Coronado - Hunter - Hyundai de México - Integer -
Invasora 94.5 - Ilvonne Conde Mtz. - Jeanett del Rocio Pereda Ruiz . Jesus Ubaldo Reyes - Jorge Garcia
José Antonio Loaiza - Josefina Montes De Oca - Julian Cefal Diaz - Julio C. Iriarte Rocha - Julio Torres - Karen
Kizo - Karla Edith Prado Pichardo - Karla Susana Altamirano - Kathia Bustillos - Kathia Sanchez-Aldana - Laura
Herndndez - Laura Montes Ptacnik - Leonard Kornreich - Lizeth lIturralde - Luis Enrique Saucedo - Marcela Corral -
Maria Luisa Lutteroth Lomeli - Maria Obdulia Mufoz Nava - Mariana Sanchez - Mariana Zarmeno Pinera - Martha
Garcia Conde - Mauricio Monroy - Maximo Garcia - Mediméxico - Medtronic México - Mercedes Fimbres . Mdnica
Vazquez - Motorcar Parts de México - Myriam Gambino Morales - Nacional Monte De Piedad - Norma Bustamante
Anchondo - Notaria Publica NUmero 1 - PAFOSC - Pamela Contreras Garcia - Paulina Llamas - Peninsula Bikes -
Periédico El Mexicano - Periédico Frontera - Periddico Infobaja - Plasticos Baja Cal . Prime Wheel - Priscila
Alonso - Prn Nevada Properties Trust - Ramses Rodriguez - Rebeca Fuentes Alarcén - Recicladora Temarry
Rico Copiadoras Fax - Roche : Rosa Elena Garcia Martinez - Rotaract Tijuana - RSI México - Ruth Milla - Samsung
- Schneider Electric - Servicios Caritativos Sud A.C. - Sintesis TV - Smurfit Kappa - Sonia Guadalupe Gémez Flores
- Soriana - Soriana Fundacién - STIRTT - Strategic Outdoor Consulting - Susana Nieves - Susana O'Hara - Sylvia
Casas - Televisa Californias - Tip Top - Tortilleria Jenny - Tortilleria Juarez -TV Azteca - UABC Campus Tijuana,
Valle de las Palmas, Rosarito y Tecate - Universidad Xochicalco - Valentin Lucero - Valuacién de Proyectos Vaproy
S.A. de C.V. - Watkins Wellness - Welch Allyn - Yo Amo Tijuana - Galvanizadora de Tijuana.
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