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Nuestra especialidad es la nifiez y la adolescencia.
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Filosofia de la organizacion

Mision:

Mejorar la Salud y Nutricion de la Nifez y Adolescencia.

Vision:

Ser la Institucion de salud infantil que cubra el mayor dGmbito
posible, basada en fortalecer vy desarrollar altas
especialidades pediatricas, ensefanza e investigacion de
primer nivel, asi como la oportuna prevencion de
enfermedades y la promocion de la salud en un ambiente de
alta calidad y autosustentabilidad.

Valores:

«Servicio

AANNN *Ejemplo
«Compromiso
«Integracion y Esfuerzo
*Trascendencia
.Innovacion

sLiderazgo

sAltruismo

«Educacion
-Perseverancia




Consejo Directivo:

México

Lic. Judith A. Wilson Molina - Presidente

Lic. Aurelio Ramirez Valenzuela - Vicepresidente

Ing. Héctor Gerardo de la Concha Toledano - Vicepresidente de
Procuracion de Fondos

Dr. AdriGn Raymond Murillo Cuevas - Vicepresidente de
Relaciones Institucionales

Lic. JuliGn Cenal Diaz - Secretario

Dr. Arnoldo Rafael Sierra Encinas - Tesorero

Dr. Pedro Gabriel Chong King - Presidente Fundador - Vocal

T Dra. Elizabeth G. Jones - Presidente Fundador - Vocal

Lic. José de JesUs Diaz de la Torre - Vocal

Lic. Oscar Landare Pimentel Villa - Vocal

Dra. Ana Maria Valles Medina - Vocal

Ing. Ernesto Valdez Escobar - Vocal

C.P.C. Héctor Alfredo Santillén Moreno - Comisario

C.P.C. Pascual Lépez Moreno - Comisario Suplente

Estados Unidos
Kathia Bustillos - Chair & Interim CEO Mara Gabino

T Elizabeth Jones - Founder lvan Granados
Miguel Gama - Vice Chair Irvin Kaufman
Frank Hobbs - Secretary Anthony Millican
Leonard Kornreich - Treasurer Henry Sadnchez
John Rush - Immediate Past Chair Karina Sousa
Kathia Bustillos - Secretary Jeff Witt

Carol Armstrong, PhD.

Canadad

Carol Armstrong, BSc, MSc, PhD - President
Gunnar Benediktsson, PhD, LLB

Wilda Colwel Allen, BSc

J. Stewart Fisher, BSc, LLB

1 Elizabeth Jones, EdD, MPH, RDN

Arlene McKay, BSc

Ruth Picket Seltner, PhD




Mensaje de la Presidenta del Consejo:

Querida comunidad HIC:

Con enorme gratitud y orgullo presentamos el Informe
de Actividades del Hospital Infantil de las Californias.
Este documento resume un afo de trabajo
comprometido para cumplir nuestra mision y brindar
atencién pediatrica de calidad, con calidez humana vy
accesible para todas las ninas y ninos de nuestra
regiéon binacional.

Cada avance aqui reflejado es fruto de un esfuerzo
colectivo. A nuestro extraordinario equipo meédico vy
administrativo, consejeros, voluntarios, donantes, aliados estratégicos y a las
familias que confian en nosotros: jgracias! Nada de esto seria posible sin su
confianza, la entrega de nuestro personal y el respaldo de nuestras fundaciones
y donantes, en México y en Estados Unidos, cuya colaboracion binacional ha
impulsado histéricamente al HIC. Esta entrega y solidaridad hacen posible que,
mads alld de los nUmeros, cada historia de salud sea también una historia de
esperanza.

Los invito a leer este informe con espiritu participativo. Encontraran
transparencia en el uso de recursos, logros que celebramos y retos que
asumimos con responsabilidad, mismos que incluyen consolidar nuestra
infraestructura, ampliar la cobertura de servicios, profundizar la educacion
sobre nutricion y salud mental infantil e impulsar proyectos de formaciéon vy
colaboracién binacional que nos distinguen. -Sus ideas y propuestas serdn
siempre bienvenidas para seguir construyendo, juntas y juntos, un HIC mdas
fuerte, humano y cercano.

Hacia el futuro, nuestro eje es claro: Mejorar la Salud y Nutricion de la Ninez y la
Adolescencia y seguir creciendo como la institucion pedidatrica de referencia,
fortaleciendo especialidades, ensefianza, investigacion y prevencidn en un
entorno de calidad.

Gracias por su confianza y por acompanarnos en esta noble tarea.
Con aprecio,
Lic. Judith A. Wilson Molina

Presidenta del Consejo de Administracion
Hospital Infantil de las Californias (HIC)




Introduccion:

Lo que hagamos hoy tendrd un impacto en la realizacion de
los suenos de nuestra nifez. Por ello, mas que nunca, Nos
motiva que nuestro enfoque de atencion integral en salud
infantil pueda brindarles una esperanza para cumplir lo que
estd en su visidn del futuro y que nuestras acciones sean
parte de su desarrollo y bienestar, tanto fisico como
emocional.

Escuchar sobre suefos cumplidos vy
logros alcanzados de quienes fueron
nuestros pacientes y que ahora son
jovenes y adultos independientes,
felices, creativos e innovadores, es el
mayor reconocimiento que podemos
recibir.

Desde 1994 al cierre de este ano,
hemos brindado:

800,449 consultas

60,717 procedimientos de
odontopediatria

22,765 cirugias

647,539 horas de educacion




Pediatria

Consulta Externa

Se aplican el conocimiento y las normas enfocadas en la
intervencién para evaluar el desarrollo del niho o la niAg,
desde su nacimiento hasta cumplir los 18 anos de edad,
brindando el cuidado y tratamiento ante la identificacion y
diagnéstico de enfermedades, a fin de conseguir el méximo
potencial del paciente.
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Servicios otorgados:
5,251 consultas




Subespecialidades pediatricas

Consulta Externa

Por medio de la integracion de especialistas pedidtricos es
posible profundizar en el diagndstico y el tratamiento de las
enfermedades que afectan a las ninas y los ninos.

Subespecialidades pediatricas 2024

e Alergologia e
Inmunologia
Cardiologia
Cirugia pedidatrica
Cirugia plastica
Dismorfologia
Endocrinologia
Infectologia
Nefrologia

Servicios otorgados:
7,213 consultas

Neurocirugia
Neumologia
Neurologia
Oftalmologia
Optometria
Otorrinolaringologia
Traumatologia y
ortopedia




Centro Integral de Atencidén
Psicolégica y Psicopedagdgica Infantil
(CIAPPI)

Consulta Externa

Se encarga de la evaluacion del desarrollo infantil y brindar
un tratamiento integral, con la finalidad de potencializar su
pleno desarrollo cognitivo, motriz, emocional y social.

Servicios otorgados: 16,742 consultas

Psicologia Unidad TEA
Terapia de Lenguaje Psicopedagogia
Terapia Familiar Neuropsicologia
6000
5000
4000
3000
2000
1000

5500 4333 3650 2732 327 200



Nutricion

En el Departamento de Nutricidon y Problemas de Alimentacion se
ofrece una orientacion integral a toda la familia y se brinda
consulta personalizada en la que se evalia el estado de
nutricion de las y los pacientes, atendiendo las necesidades
energéticas para el restablecimiento y/o mantenimiento de su
salud y nutricion.

Publicaciones:

12 Nutrinotas en el periédico Infobaja.
12 boletines Nutrinotas, con distribucién interna y externa.

Educacion:

Participacion de estudiantes en el Departamento:
« 1 estudiante de UABC (Alejandra Rosas Lopez) para realizar su servicio social
con 6 meses de estancia.
« 1 estudiante de XOCHICALCO (Valeria Marquez M.), para realizar su servicio
social, con 10 meses de estancia.

L
Ensenanza:

e Readlizacion de la Jornada de Nutricion Pedidtrica “Una vision desde el
enfoque multidisciplinario”.

e Participacion en ferias de la salud de: Empresa Hunter, empresa Avery y
Grupo Médico Mi Vida.

¢ Se brindaron 3 platicas para colaboradores de la Institucion, con los temas:
trastornos de la conducta alimentaria; higiene alimentaria y compras
inteligentes.

e Participacion en el espacio televisivo sobre salud infantil del programa “Qué
Buen Dia” en Televisa Californias, con los temas: lunch saludable; azlUcar en
los ninos e importancia de la Nutricidn y la terapia fisica.

Servicios otorgados:
1,199 consultas




Centro de Cirugia Ambulatoria (CCA)

En el Centro Pedidtrico de Cirugia Ambulatoria Harland
Sanders contamos con 3 salas de cirugia, construidas en
cumplimiento a estdndares internacionales de seguridad
para nuestros pacientes, establecidos por la Joint Comission
International, en las que se realizan mdas de 80 tipos de
procedimientos quirdrgicos.

Especialidades quirargicas
751 procedimientos
realizados a 546

pacientes

Cirugia pedidatrica

Cirugia plastica
Gastroenterologia
Ginecologia y obstetricia
Neumologia Oftalmologia
Otorrinolaringologia
Traumatologia y ortopedia
Urologia

Rehabilitacion dental.



Centro de Rehabilitacion Mellor

Ofrece servicios de la especialidad en Rehabilitacion, Terapia
fisica hidroterapia y terapia ocupacional. En los cuales se
valora, diagnostica y rehabilita a pacientes desde recién
nacidos hasta los 17 anos 11 meses de edad, con la finalidad
de mejorar su calidad de vida y la de sus familias.
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Servicios otorgados:

Terapia Fisica: 3,586 consultas

Rehabilitacion fisica: 568 consultas

Terapia Ocupacional: 2,313 consultas



Odontopediatria

Se encarga de la rehabilitacion de la salud bucal del
paciente pediatrico utilizando técnicas adecuadas para el
mismo, ademds promueve la cultura de una boca sana con
el objetivo de conservar la salud oral y prevenir la aparicion
de padecimientos bucales y otras enfermedades asociadas.

Los servicios que se brindan son pulpotomias, coronas,
resinas, tratamientos preventivos como selladores vy
limpiezas, ademds se da atencidén en ortodonciq, ortopediq,
cirugia maxilofacial, rehabilitaciones dentales integrales, asi
como odontologia para bebés.

Servicios otorgados:

8,966 procedimientos en 6,329 visitas de pacientes.

Procedimientos en quiréfano: 759
Procedimientos en silléon: 8,207




Telesalud

Por medio del programa de Telesalud es posible atender en
tiempo real a nifos desde cualquier parte de México y del
mundo, dando una atencidn integral de nuestros
especialistas a través de un teléfono inteligente o una tablet.

Servicios otorgados:
1,268 Consultas

522 atenciones en trabajo social

Total de servicios por Telesalud: 1,790




Farmacia

El servicio de Farmacia otorga servicios farmacéuticos de
calidad a través de la promocion del uso racional de los
medicamentos, para satisfacer las necesidades de los
pacientes pedidtricos en cuanto a preparaciones
magistrales, oficinales y extempordneas.

Nuestros Quimicos Farmacobidlogos se encargan de
preparar los medicamentos prescritos para terapias
individualizadas, en cuanto a dosificaciones o formas
farmacéuticas y medicamentos inestables que hacen
imposible su formulacién industriall.

Medicamentos magistrales de mayor demanda:

Propranolol Suspension 5 mg/mL 1101 34%

Furosemida Suspension 5 mg/mL 666 21%

Espironolactona Suspension 5 mg/mL 517 16%

Fenobarbital Jarabe 10 mg/mL 215 7% T.Otal de
Captopril Solucién 2 mg/mL 165 5% medicamentos
Levetiracetam Jarabe 50 mg/mL 95 3% prepa rados:
Sildenafil Suspension 2.5 mg/mL 92 3% 3'723
Midazolam Jarabe 3 mg/mL 44 1.4%

Atenolol Suspension 2 mg/mL 36 1.1%

Losartan Suspension 2.5 mg/mL 36 1.1% i |
Enalapril Suspension 1 mg/mL 35 1.1% - : y
Citratos Solucién 33 1% . Y 3
Acido Ursodeoxicélico Suspension 25 mg/mL 32 1% A
Metilfenidato Jarabe 2 mg/mL 28 0.9% - | Kc
Tacrolimus Suspension 1 mg/mL 25 0.8% g 5_:-'}’
Cloruro de Sodio Solucion Nebulizar 7% 23 0.7% —
Hidroclorotiazida Suspension 2 mg/mL 19 0.6% 1 ;
Acido Acetilsalicilico Jarabe 60 mg/mL 15 0.5% ’N
Acetazolamida Suspension 25 mg/mL 13 0.4%

Valganciclovir Suspension 60 mg/mL 11 0.3%




Voluntariado

Nuestros voluntarios nos apoyan en hacer realidad nuestra
Misién, “Mejorar la Salud y Nutricibn de la Nifez vy
Adolescencia’, gracias a su profundo sentido humano vy
generosidad aportando su tiempo, experiencia |y
conocimientos de manera desinteresada.

Las voluntarias y los voluntarios se desempenan en dareas
administrativas; en la atencidon a la salud integral, asi como
en el Consejo Directivo.

Alianza con Makixtia

Este ano se continud con el apoyo de la Asociacion Makixtia
al participar 17 perritos de terapia y sus duefos en las
diversas actividades y eventos del Hospital, ademdas de
donar su tiempo en las sesiones o consultas de los
pacientes, ayudando a relajar el ambiente y disminuir la
ansiedad. -

2,676 horas donadas por: 24 voluntarias y
voluntarios, asi como 14 consejeros y
consejeras.

1931

557

Voluntariado Voluntariado Consejo
administrativo de la salud

W
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Ingresos

Fundacién para los Nifios de las Californias [Hospital
Infantil de las Californias, 1.B.P.

. $16,699,392
Total de ingresos:

$15,343,869
$45,651,895 M.N.

$5,429,740  $5,516,346

1.3%%  ¢2,055,442
$607,106

Otros ingreesos Ingreso Neto Ingresos Ingreso servicios Ingreso servicios Ingreso Neto
*FENC/FCC - Activos y Odontopediatria quirdrgicos médicos FNC/FCC - operativo
especie
*FNC/FCC

Fundacién para los Nifios de las Californias
Foundation for the Children of the Californias




Egresos

Fundacién para los Nifios de las Californias [Hospital
Infantil de las Californias, 1.B.P.

$17,192,883
33% Total de egresos:
$52,262,818 M.N.
$8,563,112
16.4% $8,217 376
$7,492,915
14.3%
$5,927,617
11.3%
$3,681,911
71.0%
4
I $520 i $666,230
1.3%
Gastos Gastos Gastos ' Gastos ) Gastos ' HGJslos X Gastos Gastos
operativos serv. Manténimienlo operativos serv,  opérativos Depreciacion  operalivos serv. Financierosy  Obligaciones
médicos quirdrgicos  administrativos Odontopediatria Otros gastos Laborales
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Fundacion para los Ninos de las Californias /
Hospital Infantil de las Californias

Ingresos
4,062,122 7
FUNDACION
3,969,076 PARA LOS NINOS
DE LAS CALIFORNIAS

Total de Ingresos:
$11,378,881 M.N.

2,049,889

540 000
415,444
O .
Empresarial Fundaciones Personal Gubernamental Otros ingresos - Donativos en eipecie |

productos con causa



Fundacion para los Ninos de las Californias /
Hospital Infantil de las Californias

FUNDACION
Egresos PARA LOS NINOS @
DE LAS CALIFORNIAS

Gastos por
P 24,827 M.
eventos
1.1%
Gastos de
operacion
Sueldos 1,867,135 M.N.

80.4%

Total de egresos: $2,323,030 M.N.




Programa de Apoyo a Paciente Infantil (P.A.P.1.)

Es el programa de asistencia cuyo objetivo es asegurar la atencion
médica de las nifas y los ninos cuyas familias no tienen las
condiciones econémicas para cubrir la cuota de recuperacién de la
Institucion.

Total de apoyo otorgado: $12,446,479 M.N.

8,517 pacientes atendidos 2,845 pacientes con apoyo

Servicios otorgados con apoyo PAPI por especialidad:

Ciruglas M Casi 6 de cada 10 pacientes operados y 1 de
i cada 3 consultas, recibieron apoyo P.A.P.I.
S | JEBCLE
utricion
B s
Odontopediatri "
ontopediatria -
1,003

o 5,251
Pediatria

i 7,213
Especialidades

Rehabilitacion y terapias 6,467

fisicas

16,742

CIAPPI

7,333

m Servicios totales ®m Servicios con apoyo

(*) CIAPPI: Centro Integral de Atencion Psicolégica y Psicopedagdgica Infantil.



Fundacion para los Ninos de las Californias /
Hospital Infantil de las Californias

FUNDACION

Benefactores y aliados PARA LOS NINOS

DE LAS CALIFORNIAS

7 Eleven e Addn Robles e Agencia Aduanal Obregdn e Agencia Aduanal Rodriguez
e Alberto Carrillo e Alberto Fragoso e Alejandra Mier y Terdn e Alejandro Romo
Martinez ¢« Amazon e Anonima e Applebees e Aqui Es La Fiesta Tijuana ¢ Armando
Lopez Alba e Arte en Flor e Asadero Las Palmas e Automation Service DGM-WR e
Avery « BANATI e« BD ¢ BD EMI e Besturf De México ¢ BNI Baja Masters e Bose
Corporation e Café de la Flor e Carl Zeiss e Carpe Eventos e Casas International
Brokerage e Centro Cobijero de Tlaxcala e César Navarro e César Octavio Ramirez
Cesar Ramirez e Claudia Elisa Ruiz Martinez ¢ Compaiia Embotelladora del Fuerte
e Consultoria Rossel e Costco Ensenada e Costco Mexicali ¢ Costco Tijuana e
Daniela Caballero ¢ Danna Marina Bojorquez Quiroz e David Martinez e« David Wick
e De la Veinte Cans s de RL de CV e Desarrollo Social Municipal e Edith Gabriela
Lucero Velarde e Favio Luna e Floridalma M. Jordan N. e Foundation For The
Children Of The Californias e Francisco Martinez e Fundacion Monte de Piedad e
Fundacion Sempra Infraestructura, A.C. e Fundacion Soriana e Fundacion Tres en
Uno e Global Giving e Grullas de Amor e Grupo CRI de México e Gustavo Apodaca e
Hermes Aceves e Hisense e Hunter Industries e Hyundai de México e Idigraf e
Integon e IntSeg e Intuitive e Ira Gershow e Javier Herndndez e JD Group e Jose
Pablo Durazo Miramontes e Jorge Diaz e Jose Curiel e Judith Quiroz e Juliana Areli
Riestra Gomez e Kathia Beatriz Bustillos Iturralde e La Espadana e La Especial e La
Vuelta e Las Rocas Resort e Laura Patricia Montes Ptacnik e Manuel Olmos e
Margot Fimbres Astiazaran e Maria Elena Martinez ¢ Maria Elizabeth Delgado
Betancourt ¢ Maria Guadalupe Trejo Rodriguez e Maria Luisa Lutteroth Lomeli o
Maria Quijada e Maroy Spa e Mauricio Carvajal ¢ Medimexico e Melanie Aragdn e
MoldeArte e Motorcar Parts de México e Notaria Publica 15 e Oscar Navarro Quiroz
e Otay Mesa Chamber of Commerce e Pablo Richerand e Pacifico Universidad e
Pallets Premium e Plaza Conquistador e Prime Wheel ¢ Prisma Pérez e Provex e
Rancho la Puerta ¢ Ramses Rodriguez e Reposteria DYN e Restaurant 100 afos e
Ricoh Copiadoras Fax e Rocio Barajas Camacho ¢ Rommel Herndndez ¢ Rosa Elena
Garcia Martinez e Rosarito Beach Hotel ¢ Rovak e Ruben Barrera e Salvador
Lutteroth ¢ Samsung e Sergio Aragon e Sergio Del Rio e Silvia Hernandez Solis e
Silza e Sirloin Stokade e Smurfit Kappa e STIRTT e Strategic Outdoor Consulting e
Sylvia Casas e Televisa Californias e Telnor e Teresita de Jesus Marquez o Tidi de
Grupo Posey e Toros de Tijuana e Trasportes MC Group ¢ UABC Campus Tijuana,
Valle De Las Palmas, Rosarito y Tecate ¢ United Way e Universidad Auténoma De
Durango e Universidad Tecnoldgica de Tijuana e Universidad Vizcaya de las
Américas e Valentin Lucero Martinez ¢ Walter de la O ¢ Watkins Wellness ¢ Welch
Allyn ¢ XXIV Ayuntamiento de Tijuana e



